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Il percorso s'inserisce
nell'ambito del progetto
‘Autour du Mont Blanc”
che rientra nel Piano
Integrato Transfrontaliero
Espace Mont-Blanc, nel
quadro del programma
di cooperazione
transfrontaliera Italia
Francia (Alcotra
2007/2013) cofinanziato
dall’'Unione Europea
(FESR).
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Le parcours s'insére
dans le cadre du projet
«Autour du Mont Blanc»
qui s’inscrit dans le Plan
Intégré Transfrontalier
Espace Mont-Blanc,
dans le cadre du
programme de coopéra-
tion transfrontaliere
Italie-France (Alcotra
2007/2013), cofinancé
par I'Union Européenne
(FEDER).
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The path is part of the
“Autour du Mont Blanc”
project, which in turn is
part of the Integrated
Cross-Border Plan of the
Espace Mont-Blanc, in
the framework of the
Operational Programme
for Cross-Border Coope
ration Italy-France
(Alcotra 2007/2013),
co-financed by the
European Union (FESR).
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Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Der Parcours ist Teil des
Projekts ,Autour du Mont
Blanc® und gehort zum
grenzubergreifenden
Integrationsplan Espace
Mont-Blanc, im Rahmen
des granzubergreifenden
Zusammenarbeit Italien-
Frankreich (Alcotra
2007/2013), der von der
EU kofinanziert wird
(FESR).
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UNA SOLA REGOLA: TOGLIERSI LE SCARPE!

Un’esperienza di liberta e contatto con la natura
per tutta la famiglia, dai pit grandi ai piu piccini.
Area sportiva del Comune di Morgex.

La prima pista di barefooting in Valle d’Aosta.
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UNE SEULE REGLE: ENLEVER SES CHAUSSURES!

Une expérience de liberté et de contact avec la nature pour toute la
famille, des plus grands aux plus petits.

Aire sportive de la Commune de Morgex.

La premieére piste de barefooting dans la Vallée d’Aoste.
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JUST ONE RULE: TAKE OFF YOUR SHOES!

An experience of freedom and contact with nature for the whole
family, from the eldest to the youngest.

Athletic area of the Morgex Municipality.

The first barefooting trail in Valle d’Aosta.
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DAS EINZIGE GEBOT: SCHUHE AUSZIEHEN!

Ein Freiheitserlebnis in Kontakt mit der Natur fur die ganze Familie,
far GroB und Klein.

Sportanlage Gemeinde Morgex.

Die erste Barefooting-Strecke im Aostatal.
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Erba Muschio Erba Accoltellato| Erba Tronchi trasversali Asfalto
Herbe Mousse Herbe | Assise de briques | Herbe Troncs transversaux Goudron
Campo sportivo * Terrain de sport * Athletic field » Sportplatz Grass Moss Grass posees de champ Grass Transversal trunks Asphalt
Gras Moos Gras Edge Course Gras Querliegende Stamme Asphalt
Rollschicht

o Materiali stagionali
Assito ligneo o _ _
, Matériel saisonnier
Plancher en bois S | material
. easonal materials
Wooden planking . o
Saisonmaterialien
Holzplanken
® . oo Acciottolato
— Ciottoli di fiume , .
L Paves de cailloux
Passerella in legno Galets de riviere Sable Herbe
‘ Passerelle en bois . . . Cobblestone
Wooden footbridge / Tronchi verticali River pebbles Sand Grass| |pavement
Laghatto Holzsteg Troncs verticaux Flusskiesel Sand Gras| |Kopfsteinpflaster
Erba Petit lac
Pond Vertical trunks
Kleiner See ) -
Vertikale Stamme

yd Acqua Fango Tronco longitudinale
s Eau Boue Tronc longitudinal
Water Mud Longitudinal trunk
Wasser Schlamm Langlicher Stamm

Massi
Rochers
Boulders
Steine
Autobloccanti Erba Ghiaietto —— Corrimano che rende accessibile e sicuro il percorso per le persone non vedenti
Pavés autobloguants Herbe Gravillon Rampe qui rend accessible et slr le parcours pour les personnes non-voyantes
Paving stones Grass Gravel Handrail that makes the path accessible and safe for the visually impaired.
Pflastersteine Gras Kies Handlauf, der die Strecke auch fir blinde Personen zugdnglich und sicher macht
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